
14 интересных фактов о 14 февраля

Нынешним воскресеньем можете смело признаваться в любви всем тем, кто занимает
особый уголок в вашем сердце. День святого Валентина широко отмечается всего
несколько десятилетий. Однако за его плечами – богатая история и масса мифов и
легенд. Перед вами несколько интересных фактов о Дне святого Валентина.

Церковь сомневается

Отношение католической церкви ко Дню святого Валентина неоднозначное, как и к
самому священнику Валентину. Канонизировав его в 496 году Папским указом, Церковь в
1969 году передумала и изъяла Валентина из перечня святых, объясняя это тем, что о
святых римского периода очень противоречивые данные и зачастую недостоверные.
Но праздник к тому времени прижился и полюбился народу, так что никакие церковные
решения были над ним уже не властны. Но с тех пор, слово «святой» перед именем
Валентин пишется с маленькой буквы – День святого Валентина.  

Почта стонет

14 февраля – день, когда почтовые работники Европы и США стонут под валом
любовных посланий. Праздник всех влюбленных уступает в этом пальму первенства
только Рождеству. Около 300 миллионов «валентинок» каждый год оседают в почтовых
ящиках разных стран.
Сосчитать электронные послания не представляется возможным – счет идет на
миллиарды.
Причем больше половины «валентинок» не имеет обратного адреса и подписи, что
является поводом, для заинтригованных получателей, нанять частного детектива, чтобы
разгадать тайну, волнующую сердце и ум.
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Кондитеры и флористы радуются

Торговцы радостно потирают руки в ожидании 14 февраля. И есть отчего! Только в
США влюбленные скупают 189 млн роз со скоростью 24 тысячи штук в минуту.
Посчитали, получилось – по розе на каждого жителя Штатов.
Предпочтение отдается розам алого цвета. По легенде, Афродита, спеша на свидание с
Адонисом, наступила нечаянно на куст белых роз. Ее кровь окрасила их в красный цвет.
С тех пор, алые розы считаются символом любви.
Сладости входят в мировую тройку подарков-лидеров на День святого Валентина. А в
некоторых странах, где особо подсуетились кондитеры, шоколад и конфеты держат
первую строчку – Италия и Япония, например.

Мусульмане запрещают

В странах арабского мира праздник всех влюбленных под строжайшим запретом. В
Арабских Эмиратах предусмотрены огромные штрафы для торговцев, осмелившихся
выложить на прилавки в канун 14 февраля плюшевых медведей, красные розы,
«валентинки» и прочие атрибуты распутного праздника, вносящего смуту в умы
правоверных и сбивающего их с пути истинного.

Французы пишут стихи. Немцы украшают психлечебницы

Свои «валентинки» романтичная французская нация украшает любовными
четверостишиями.
У немцев 14 февраля считается Днем покровителя не влюбленных, а душевнобольных
людей. А потому в Германии в этот день алые ленты – не на шоколадках и плюшевых
игрушках, а на зданиях психиатрических клиник. В этот день также проводятся
специальные службы в часовнях при лечебницах.

Англичане признаются в любви животным, японцы – мужчинам

Англичане, замеченные в большой любви к животным, себе не изменяют и 14 февраля –
дарят плюшевые игрушки домашним питомцам, угощают их «вкусняшками» и даже
посылают им цветы. Чаще таких знаков внимания удостаиваются лошади и собаки.
Японки, из-за ошибки переводчика в ходе рекламной кампании шоколадной продукции,
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14 февраля адресуют исключительно мужчинам сладкие подарки. Так им позволено, по
местным обычаям, один раз в году открыть свое сердце мужчине, первой, не дожидаясь
шага навстречу. Чтобы отблагодарить смелых подруг за такой мужественный поступок,
японцы завели Белый день – 14 марта. В этот день подарки предназначаются только
женщинам.

Испанцы выбирают королеву, голландки делают предложение

В Испании праздник святого Валентина отмечается 1 мая. В этот день испанцы, из числа
самых красивых девушек, выбирают себе королеву праздника.
В Голландии в День святого Валентина женщина может сделать предложение руки и
сердца понравившемуся ей мужчине. Если мужчина, по каким-либо причинам, это
предложение отклоняет, то обязан компенсировать свой отказ подарком шелкового
платья. Говорят, что этот разорительный обычай голландцы стали, в последнее время,
забывать.

Склонности рожденных 14 февраля

Люди, рожденные 14 февраля, по приметам, обладают особыми качествами – любящими
и верными. Замечено, что юноши с подобной датой рождения становятся надежными и
нежными мужьями и отцами, а девушки – хорошими супругами и матерями.
Эта особенность не распространяется на животных. Теленок, появившийся на свет 14
февраля, не станет хорошим бычком-производителем, а яйца, снесенные в этот день,
быстро протухнут.

Рекордные поцелуи

Самый массовый поцелуй был зарегистрирован в Мехико, в 2010 году – 39 897
участников! Самый длительный поцелуй был совершен в Таиланде, в 2013 году – 58
часов и 35 минут непрерывного слияния губ!

Рекордные «валентинки»
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Самые первые письменные «валентинки» появились в 15 веке. Одна
«представительница» тех лет дошла до наших дней и хранится в музее, в Англии.Самое
большое количество «валентинок» получают учителя. За ними следом идут дети в
возрасте от 6 до 10 лет. Матери и жены замыкают тройку популярных адресатов
любовных посланий.

Легенда алого сердца

Издревле сердце считалось частью тела, отвечающей за любовь. Якобы именно в нем
рождается это яркое чувство. Органу, перекачивающему кровь, уделялось мистическое
значение и в Древнем Египте. Жрецы, готовящие мумию, удаляли все органы из тела,
кроме сердца. Они полагали, что без него умерший не достигнет вечности.
Алый же цвет закономерен – кровь алого цвета. Так появилось символичное красное
сердечко – верный спутник «валентинок».

Легенда о влюбленных голубках

Пара влюбленных голубков обрела символичное значение в средние века, когда
считалось, что 14 февраля птицы начинают искать себе пару. Также за этими птицами
замечено такое чувство, как верность – голубь, как и лебедь, верная птица, выбирающая
себе спутника жизни один раз и на всю жизнь.

Есть еще одна красивая легенда, связывающая 14 февраля и голубей. Как известно, это
– дата казни святого Валентина. Говорят, что в первую же весну на его могиле выросло
миндальное дерево и зацвело розовыми цветами, а голуби образовали пару в тени его
кроны, навсегда увековечив свой образ на любовных посланиях.

Важные даты праздника святого Валентина

269 год нашей эры, 14 февраля – день казни священника по имени Валентин.
496 год нашей эры – священник Валентин канонизирован указом Папы Римского, как
страдалец за веру.
Самый поздний День святого Валентина — в Бразилии. Здесь праздник всех
влюбленных ушел в лето и отмечается 12 июня.
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Язык цветов

В Тайване мужчины не дарят женщинам на День святого Валентина шоколад и
плюшевые игрушки. И «валентинки» тоже не посылают. Свои чувства они выражают
исключительно при помощи цветов и только роз. Одна роза означает знак внимания и
поздравление с праздником. Сто роз – предложение руки и сердца.

Информация к размышлению

•    По данным статистики, 53% женщин, не дождавшись подарка на День святого
Валентина, разрывают после праздника отношения со своим мужчиной.
•    Каждая 15-ая американка сама посылает себе букет в День святого Валентина.
•    В 75 % случаев причиной попытки свести счеты с жизнью становятся несчастливые
любовные отношения. 1 из 10, оставшись в этот праздник в одиночестве, впадает в
депрессию.

А потому дарите друг другу радость! Не жалейте теплых слов и признаний! Будьте
счастливы сами и делайте счастливыми окружающих в День святого Валентина и
каждый жизненный миг!
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